
I. 

II. 

TEZE PROVOZNÍHO ŘÁDU SAUNY 

 
 

ÚVOD 
 
Provozní řád vypracovaný a předložený orgánu ochrany veřejného zdraví ke 

schválení podle § 6 odst. 3 písm. d) zák. č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a 
o změně některých souvisejících zákonů, v platném znění. 
 
Název, umístění, adresa sauny 
Provozovatel, majitel 
Provozní doba 
Platnost od: 
Vypracoval, datum 
Pracovníci zodpovědní za provoz sauny – telefony 
 
 

TECHNICKÝ POPIS ZAŘÍZENÍ 
 
1. Popis sauny a jejího vybavení:   

− čekárna  [§ 21 a § 25 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 
− prohřívárna [§ 26 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 
− ochlazovna [§ 27 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 
− odpočívárna [§ 28 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 
− šatny, hygienické zařízení 
− úklidová místnost, místnost pro ukládání a sušení prádla [§ 29 vyhl. č. 

135/2004 Sb.] 
− kapacita zařízení 
− sprchy, event. ochlazovací bazének [§ 27 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 

 
2. Ochlazovací bazének 

 § 27 vyhl. č. 135/2004 Sb. 

− zdroj vody 
− výměna vody 
− event. recirkulace a úprava vody – popis systému recirkulace a úpravy vody 

včetně používaných chemických látek  
a) recirkulace 

- recirkulační systém 
   - napouštění, cirkulace, vypouštění vody 

      - regulace intenzity recirkulace, její měření a způsob evidence 
      - množství ředící vody a jeho registrace 

b) úprava vody 
- používané látky 
- dávkování 

c) dezinfekce vody 
- používané látky a jejich dávkování  

 
 
 



III. 
 

KONTROLA KVALITY VODY 
 
1.  provozní kontrola  

 - podle typu ochlazovacího bazénu 
 

a) bez recirkulace 
b) s recirkulací 

             Pro b) platí totéž jako pro bazény s recirkulací: 
- hodnocené ukazatele  
- způsob hodnocení – automaticky, mobilními přístroji (v případě mobilní 

diagnostiky uvést typ zařízení, výrobce, používanou metodu stanovení) 
- vedení záznamů – provozní deník  
- kdo zodpovídá za provádění provozních kontrol kvality vody a vedení 

deníku 
 

2. laboratorní kontrola [§ 6 odst. 3) písm. b) zák. č. 258/2000 Sb., § 27 odst. 3) a 
příloha č. 4 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 
 

- rozsah a četnost rozborů  
- kdo provádí odběr, laboratorní rozbor, hodnocení a zpracování protokolu 

v elektronické podobě dle vyhl. č. 35/2004 Sb., kterou se stanoví náležitosti, forma 
elektronické podoby a datové rozhraní protokolu o kontrole jakosti pitné vody a 
vody koupališť 

- způsob předání protokolu v elektronické podobě orgánu ochrany veřejného zdraví 
(předává laboratoř nebo předává zákazník, forma předání – elektronickou poštou 
nebo na přenosných médiích) 

-     ukládání výsledků kontrol po dobu 5 let [§ 6 odst. 3) písm. e) zák. č. 258/2000 Sb.] 
 

 
IV. ČIŠTĚNÍ A ÚKLID [§ 31 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 

 
1.  Ochlazovací bazén 
     – režim napouštění a vypouštění, způsob očisty a dezinfekce 
2.  Související prostory – šatny, sprchy, záchody aj. 
     - četnost – kolikrát denně, event. průběžně 
     - kdo provádí – zaměstnanci, event. odborná firma 
3.  Používané chemické látky – čistící a dezinfekční prostředky 
     - jejich skladování a nakládání s nimi 
4.  Odpady – jejich shromažďování, likvidace a způsob zajištění jejich odvozu 

- sběrné nádoby, interval odvozu odpadů, způsob likvidace obalů od 
chemických látek 

 
 
V. MIKROKLIMATICKÉ PODMÍNKY A ZPŮSOB JEJICH ZAJIŠTĚNÍ 

[§ 6 odst. 4) písm. d) zák. č. 258/2000 Sb., §30 a příloha č. 9 vyhl. č. 135/2004 Sb.] 
 
Způsob zajištění a kontroly požadovaných parametrů: 
- osvětlení 
- teplota a relativní vlhkost vzduchu 
- intenzita výměny vzduchu 

 



VI. BEZPEČNOST ZAMĚSTNANCŮ A NÁVŠTĚVNÍKŮ AREÁLU 
 
1. Osobní hygiena a bezpečnost zaměstnanců 
- šatny a hygienické zařízení pro zaměstnance 
- osobní ochranné pracovní prostředky a pracovní oděvy 
- zaškolení obsluhy úpravny a seznámení pracovníků s provozním řádem 

 
2. Návštěvní řád – stanovuje provozovatel 
- vymezení rizikových míst a omezení při pobytu v sauně 
- místnost první pomoci a její vybavení, přítomnost zdravotníka 
- důležitá telefonní spojení (150, 155, 158….) 

 
 

 


