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2017/ Uvod a aktivity APR

SLOVO UVODEM autor: Miroslav Veselg

Vazeni ctenari,

Vazeni Ctendri,

Rok 2016, ktery byl ve znameni 20. vyro¢i vzniku naSi asociace je za nami a ja si dovolim prohlasit, ze byl
Uspésny jak z pohledu ¢innosti APR a doufam, Ze i z hlediska vasi prace.

Podarilo se dotahnout veSkeré zalezitosti kolem Skoleni Vodniho dozoru a mohu s radosti sdélit, Ze v soucasné
dobé bylo udéleno povéreni dvéma Skolicim zafizenim, na které se v pripadé zajmu o vyskoleni svych pracovnikd,
jiz mlzZete obracet. Ve podstatné nejenom o této problematice se dozvite na naSich webovych strankach
www.aprcz.cz, kde jsou uvedeny a budou postupné doplfiovany nejen kontakty na viechny povérené Skolitele, ale i
pravidla, ktera zajemce o Skoleni musi splfiovat, aby povéreni dostal.

Nyni je pfed ndmi rok 2017 a tak mi dovolte malé sezndmeni s tim, co nés Ceka letos na jare:

Brezen zahajuje 10. — 11.3. veletrhem zdravi, krasy a spravného Zivotniho sylu World of Beauty & Spa za U€asti
APR a jejich ¢lend a partner(. Diky prislibeni velké vystavni plochy tak kromé ,matefského“ stanku APR budou
pFidruZeny i vystavni prostory VS Palestra, Domostavu Energo, Petra Clinic a masérské $koly Refit. PFijdte se na
nas podivat — vstupenky obdrzeli vSichni ¢lenové po zaplaceni pFispévkl za rok 2017. MlZete zkusit v nasem
wellness koutku jak nabizené maséze, rolfterapii, nechat si zméfit téIni parametry své kondice, prohlédnout si
vybaveni pro aquafitness, poradit s vyZivou nebo péci o plet.

Brezen zakon&ime 30.3. - 2.4 Saunafestem, Mistrovstvim CR a Velkou cenou v saunovych ceremonidlech,
které se pod zastitou APR a s naSim zastoupenim v mezinarodni poroté uskute¢ni v saunovém svété Aquapalace
Praha. Vstupenky na Saunafest pro zajemce o saunové zazitky jsou k dispozici pfimo v pokladné Aquapalace nebo
pres internet.

Jarni seminaF APR uskute&nime letos ve spolupraci s Ceskou asociaci saunéréi 6. — 7. dubna v rezortu Hrubé
Voda u Olomouce. Doufame, Ze spole¢nym bazéno — saunovym odbornym programem i doprovodnymi aktivitami
oslovime dost zajemcl. K akci vydavame zvlastni propozice s prihlaskou — pfihlasit je mozné i pres stranky APR
WWW.aprez.cz.

Soucasti jarni konference 6.-7.dubna bude i volebni valna hromada APR, ktera by méla m.j. zvolit i nového
predsedu, predstavenstvo a dozoréi radu APR. Ugast na valné hromadé APR maji vSichni registrovani ¢lenové APR,
tedy i ti, co nebudou Ucastnici probihajiciho seminare. VSichni ¢lenové APR maji nyni moznost nominovat
kteréhokoliv ¢lena APR na uvedené funkce. Své navrhy miiZete zasilat do sekretariatu APR, které na zakladé nich

pripravi kandidatku. Naméty mlzete zasilat i k dal3i ¢innosti APR

Doufam, Ze i v letoSnim roce se budeme potkavat na tradi¢nich i netradi¢nich akcich, Ze vam tyto akce pfinesou
zajimavé a prinosné informace potrebné k nasi préci a v neposledni fadé pfispéji k dobré naladé a odbouravani
kazdodenniho stresu.

Miroslav Vesely

PFedseda predstavenstva

Asociace pracovniki v regeneraci
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FORUM autor: Michal Effmert

Provozovatelé bazénl a wellnessii se dennodenné potykaji s rliznymi
nastrahami provozu, novymi predpisy, starosti o bezpecny provoz a
ekonomickymi otazkami. Obgas se obrati na Asociaci pracovnikd v
regeneraci. Jednotlivy ¢lenové predsednictva APR jim, pokud je to jen L
trochu mozné, na jejich dotazy a problémy odpovidaji. Nékteré mohou byt
podnétem pro zaméreni konferenci, které APR pravidelné pofada pro své
Cleny a priznivce. Redakce Zpravodaje se rozhodla néktera témata, ktera se
daji zevSeobecnit nebo mohou byt podnétem k dalsi diskuzi, zvefejnit v
Casopise. Prinasime prvni okruh otazek.

- )

Odezva na konferenci APR v Tresti

Jirka B. ze Spindlerova Mlyna je v poslednich letech pravidelnym
Gcastnikrm konferenci. Zeptali jsme se ho, jak se me v Tresti libilo

Na konferenci v Tresti jsem jel s obavami, co mi konference
pfinese. Ohromil mé prvni dojem Zameckého hotelu. Pfijemnou
atmosféru potvrdil i pfednaskovy sal, ktery byl pro akci skute¢né
vhodny mistem. Prednadky mné zaujali zejména ddrazem na
hledani spravného pristupu ke klientovi. S timto problémem se
potkavdm cely Zivot a potvrdil jsem si, kazda lenost nebo
opominuti se nevyplaci. To jsme si nakonec potvrdili pfi vecerni
diskuzi u bowlingu. Tam se v uvolnéné atmosfére spoji zabava i
dalSi podnéty pro mou préci. Nasel jsem zde kamarady, na které se
mohu obratit o radu nebo pomoc. Nakonec jsme se shodli, Ze jsme
vSichni "bazni", Ze nas naSe prace hodné vycerpava ale nastésti

bavi a Ze se sejdeme na pfisti konferenci. (- js -)

ahrazeni prace plavcika

Lze nahradit nebo alespor ¢astecné nahradit praci plavéika — vodniho dozoru néjakym bezpe¢nostnim zaFizenim
pFi provozu hotelového bazénu?

PFislusna norma TNV 94 0920-1 se této problematice vénuje v bodé 6.1: ,Personalni zabezpeceni provozu
vodniho aredlu mize byt doplnéno technickym bezpegnostnim kamerovym dohledem, popfipadé podhladinovym
systémem, ktery je schopen registrovat podhladinové situace a automaticky spoustét poplachovy systém. Takto
zabezpecené arealy se posuzuji z hlediska zajisténi bezpecnosti provozu individualné.“ Technické zafizeni pomaha
lokalizovat dozorujicimu plavéikovi misto, kde se topici nachézi, takze urychluje jeho zasah. Nicméné vzdy bude
muset byt néjaky vodni dozor pritomen. Takovéto zafizeni mlze proto nahradit vodni dozor (plavéika) jen v arealu,
kdy je plavéikl ke stiezeni vodni plochy najednou vice a takto zabezpecena vodni plocha se posuzuje individualné.
Kazdopadné doporucujeme konzultaci zajiSténi bezpecnosti pfimo na misté s odbornikem, pfipadné vypracovanim
,,odborného posouzeni.” (-m¢-, -zk-)
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Pozadavky na koupalisté

Starosta malé obce na Moraveé hodla znovu otevfit koupalisté. Pta se, jaké jsou pozadavky na hygienické predpisy
a zejména na zajisténi bezpecnosti navstévnikd.

Hygienické pozadavky na koupalisté specifikuje Zak. 258/2000 Sh. o ochrané vefejného zdravi v platném znéni a
k nému prislusna provadéci Whl. 238/2011 Sb. ve znéni Whl. 97/2014 Sh. o stanoveni hygienickych pozadavkd na
koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch. Technické a bezpeénostni
pozadavky specifikuji normy CSN EN 13451 Whbaveni plaveckych bazénti a CSN EN 15288-2 Bezpecnostni
poZadavky pro provozovani bazénd. Personalni zabezpeceni bazénl Fesi odvétvova technicka norma TNV 940920-
Bezpecnost bazénl, koupalist' a aquapark( — Personalni zajisténi bezpecnosti navstévnik(. Je také potfeba mit na
zieteli i prevencni povinnosti, které vyplyvaji z obecnych ustanoveni NOZ, zejména § 2900 - § 2903 a nasl. (-ms-,
-zk-)

Cerpadla

PFi kazdé navstévé zazemi bazénd a koupalist padaji dotazy na vybér a
Zivotnost Cerpadel.

Na tuto otazku je tézké dat jednoznacnou odpovéd. Predpokladejme, Ze
parametry Cerpani a odpovidajici vykony starych Cerpadel byly spravné
navrzeny a Ze pri rekonstrukci technologie jde o pouhou nahradu stroje.
Pofizovat draha (kvalitni) cerpadla pro sezénni zafizeni - letnich koupalisté
- kromé vyjimegnych pfipadd - je plytvani finanénimi prostfedky. Levna
plastova spravné navrzend Cerpadla zcela postaci, navic jsou v pripadé
véaznéjsi poruchy snadno dostupna nova. Montaz a demontaz pfi zahajeni a
ukon€eni provozu navic prinasi riziko jejich poSkozeni. U Cerpaci techniky
spolehlivé slouzicimi vice nez deset, tfeba i patnact let bez vyznamnéjsich servisnich zasahd. Finanéni Uspora je zde
ziejma, presto nemusi jit vzdy o provoz s nejnizsimi naklady a ekonomické srovnani mize byt prekvapivé. Dlouho
slouzici cerpadla starnou moralné i technicky a cena pfipadnych oprav, pokud jsou nutné, roste s jejich pofizovaci
cenou. Otazkou je tedy - ponechat stara, jesté slouzici cerpadla nebo je nahradit.

Dilezita je stavajici dispozice erpadel (horizontalni nebo vertikalni) - jeji zména je asto obtizna, stejné tak jako
nova instalace energeticky vyhodnéjsSiho vyssiho poctu menSich cerpadel.

Ponechani starych cerpadel v sou€asné dobé v3ak nardzi na Uskali, které pripravily nedavné legislativni zmény.
Evropska smérnice 2009/125/EU (s naslednou CSN EN) mj. i pro bazénova cerpadla stanovuje pro nové
instalované motory zavazné tzv. ,,velmi vysokou G€innost" (dnes jiz v tfidé IE3). VSichni dodavatelé - vyrobci - se
tomuto nafizeni podFidili a tak motory vSech novych cerpadel - at' levnych nebo drazsich pracuji s prikony o 5 - 7%
desetitisicové ro¢ni tspory. Pro kupujiciho je sice nepfijemnym faktem vyznamné zvy3eni cen viech motorl (aZ o
10 % dle provedeni), zplisobené vy3si materidlovou naroénosti. Tato vys3i pofizovaci cena ovsem mlZze byt vice
nebo méné kompenzovana provoznimi Usporami. Pokud jsou tyto nové motory vybaveny jesté vhodné
naprogramovanym frekvencénim méni¢em, je tfeba nakup cenové naro€néjsi cerpaci techniky peclivé zvazit. (-av-)

str. 4

Sekretariat: Nad Sutkou 4I€, Praha 8, email: apr@seznam.cz, http://www.aprcz.cz, tel. 284021911




Aktivity APR 20I17/1
PALESTRA

Vygbér skoly po maturité

Co délat po maturité? Spousta mladych lidi vaha, ktera skola by pro né byla nejvhodnéjsi. Je mnoho pohledd.
Jednim z nich je budoucnost, co po studiu mize absolvent délat. Nezanedbatelna je i pohoda pfi studiu — vzdyt na
Skole stravi student nejkrasnéjsi obdobi svého Zivota. J& osobné jsem si studium sportu nesmirné Gzival a mohu ho
uprimné doporucéit. Radi proto prinasime kratkou informaci o Palestie. A koho by zajimali dal$i podrobnosti, miize
vyuzit jarni veletrh World of Beauta and Spa, kde bude mit $kola informagni stanek nebo miZe vyuzit néktery

navstévni den.

VS TVS bakalaiské studium

Akreditovana VWysoka Skola télesné vychovy a sportu
PALESTRA, spol. s r. 0. je soukromou neuniverzitni
vysokou Skolou, kterd rozSifuje nabidku vzdélavacich
prilezitosti na Urovni bakalafskych a magisterskych
studii se zaméfenim na oblast télesné vychovy a sportu a
volného Casu.

Absolventi se stanou kvalifikovanymi odborniky pro

Sirokou oblast volného Casu, organizatory pro oblast
télesné vychovy a sportu a manaZery pro tyto
oblasti. Sportovni a kondi¢ni specialisté najdou
pracovni uplatnéni v télovychovnych jednotéach,
sportovnich  klubech, ve sportovnich svazech, v
regeneracnich centrech, fitcentrech, v oblasti cestovniho
ruchu, jako odborni poradci v oblasti zdravotni
prevence, hygieny a Grazové zébrany v rlznych
institucich se zaméfenim na sportovni ¢innost nebo jako
vychovni pracovnici v mimo3kolni télesné vychove.

Absolventi oboru Sportovni a volnocasovy pedagog maji moznost uplatnit se jako odborni pracovnici v DDM,
stanicich mladych turistd ¢i technikd, ve $kolnich druZinach, $kolnich klubech, v DD, DM, v kulturnich a
osveétovych institucich pro dospélé, pfi mezinarodnich vyménnych akcich mladych lidi, v letnich taborech déti a
rekreaCnich zafizenich pro dospélé, ve Skolach pfi nemocnicich, matefskych Skolach, v charitativnich zafizenich,
Ustavech socialni péce, humanitarnich zafizenich pro pfistéhovalce, ve spoleenskych organizacich, v zafizenich
cestovniho ruchu, v lazenskych strediscich nebo jako konzultanti v odborech a referatech zabyvajicich se otazkami
volného Casu, kultury i télesné vychovy na Urovni spravy statu a obci. Absolventi oboru VyZivé poradenstvi a
sportovni diagnostika ziskaji uplatnéni predevsim v oborech souvisejicich s vyzivou a sportovni diagnostikou. V
praxi se mohou uplatnit jako vyZzivovi poradci v oblasti prevence, a to jak u sportovct, tak u bézné populace vsech
vékovych skupin. Mohou pracovat také jako vyZivovi poradci v oblasti dodrzovani spravnych zasad vyzivy ve sféfe
primarniho i sekundéarniho Skolstvi, dale jako diagnosticti pracovnici poruch hybného aparatu nebo jako specialisté
v oblasti prevence a regenerace zdravi €i v oblasti vybéru sportovnich talentli. Najdou uplatnéni také v oblasti
regeneracni a rekondicni péce o klienty.

str.5

Sekretariat: Nad Sutkou 4I€, Praha 8, email: apr@seznam.cz, http://www.aprcz.cz, tel. 284021911




2017/1 Aktivity APR
PALESTRA

VS TVS magisterské a MBA studium

Magisrerské studium Wellness specialista -cilem
navazujiciho — magisterského  studijniho  programu
Wellness specialista je pfipravit odborniky, ktefi jsou
schopni orientovat se v zékladnich odbornych otézkach
rychle se rozvijejici oblasti péce o ¢lovéka, predevsim o
jeho osobni pohodu, jako vyraznou komponentu zdravi,
o jeho kondici a zivotni styl. Soucasné studenti ziskavaji
zékladni profesni dovednosti, které jim umozni uplatnit
se v nové vznikajicich zafizenich, ktera poskytuji nejen
klasické pohybové aktivity, ale celou Skalu novych
forem péce o télo, ducha a zdravy Zivotni styl.

MBA studium Sportovni management je ureno vdem, ktefi maji ambici ziskat vysoce kvalitni a prakticky
orientované manazerské vzdeélani. Cilem programu je nabidnout kvalitni a konkurenceschopny vzdélavaci
produkt pro 21. stoleti v oblasti managementu sportu na evropské drovni.

Akademie TVS Palestra

Akademie télesné vychovy a sportu PALESTRA — VOS, spol. s . 0. je soukromou vy$si odbornou $kolou, ktera
v soutasné dobé nabizi 2 studijni obory. Ty jsou realizovany formou tfiletého denniho a tfi a pdl letého
kombinovaného studia. Kombinované studium je zaloZeno na fizeném samostudiu. Jednou mési¢né probihaji od
patku do nedéle spolecné konzultace. Kombinovana forma studia je uréena predevsim zajemclm z praxe, ktefi si
chtéji zvysit kvalifikaci nebo vrcholovym sportovedim, ktefi z divodu tréninkového zatizeni nemohou navstévovat
denni studium. VSechny typy studia jsou zakonceny absolutoriem a absolventi Skoly ziskavaji titul DiS. -
diplomovany specialist

Wellness — Balneo - cilem studia je pfipravit kvalifikované odborniky pro rizné pozice ve wellness zafizenich,
ktera poskytuji nejen klasické pohybové aktivity, ale i celou $kalu novych forem péce o télo a zdravy zivotni styl.
Absolventi ziskaji teoretické i praktické znalosti, na zakladé kterych budou schopni vytvofit komplexni nabidku
sluzeb pro pfislusného klienta.

Management sportu - cilem studia je pfipravit kvalifikované odborniky pro Sirokou oblast télovychovy a sportu.
Absolventi jsou plné odborné pFipraveni organizovat a vést télovychovny a sportovni didakticky proces vsech
vékovych skupin a diky ekonomickému vzdélani zvladat fizeni sportovnich a télovychovnych organizaci.

Akademie ma déale akreditaci MSMT CR pro pofadani rekvalifikacnich kurz@ v oborech: Sportovni masér,
Cvicitel zdravotni télesné vychovy, CviCitel plavani a lyzovani, Instruktor fitcentra, Obsluhovatel sauny a mnoho
dalSich.
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PALESTRA

Vysoka skola
télesné vychovy
a sportu PALESTRA

Bakalarské studium

v/ VyZivové poradenstvi a sportovni diagnostika

/ Sportovni a volnocasovy pedagog

v/ Sportovni a kondi¢ni specialista

v Sportovni a kondi¢ni specialista s moznosti
specializace ,Wellness”

Magisterské studium
v Wellness specialista

MBA

v/ Sportovni management

Celozivotni vzdélavani
v VyZivovy poradce

/ Aktivizator senior(

v Praktik pro wellness centra

Dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki
v/ Vychovatel

Zajemci o studium a Ucastnici rekvalifikacnich
kurzil budou zdarma otestovani v nasem
diagnostickém centru na pfistroji InBody.

Vice na www.palestra.cz

Dny otevienych dvefi 2017:
13.3.011.4.017.5.2156.¢17.7.
15.8. ¢ 6.9.

vzdy od 16:30 hod.

KONTAKT: Pilské 9, PSC 198 00,
Praha 14 — Hostavice, T: 281 932 013,
731411 370, infovs@palestra.cz

Akademie

télesné vychovy a sportu
PALESTRA- vyssi odborna skola

v Wellness - Balneo
v~ Management sportu

Absolventi mohou pokragovat ve studiu na VS
Palestra a ziskat titul Bc. dvousemestralnim
studiem

se slevou 20 %.

Rekvalifikacni kurzy: » VyZivovy poradce

» Cvicitel plavani D Cvicitel zdravotni TV B Instruktor
aerobiku D Instruktor aktivit volného Casu pro
specializaci , Vytvarné prace” » Instruktor fitcentra

D Instruktor pobytu v pfirodé B Instruktor sportovnich
aktivit volného casu D Sportovni masér a dalsi

Dny otevienych dvefi 2017:
19.1.#16.2. ¢ 16.3. ¢ 20.4.
18.5. ¢ 15.6. ¢ 24.8.

vzdy v 15:30 hod.

KONTAKT: Slovacikova 400/1, PSC 197 00
Praha 9 - Kbely, T: 286 852 860, 603 286 852,
info@palestra.cz

whwwwe.palestra.c2
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BAZEN CHRUDIM autor: Ludék Marousek

Sport v Chrudimi

V Chrudimi je pro vice jak 20 tisic obyvatel k dispozici nékolik sportovnich zafizeni, ktera se vétSinou nachazi
na brehu feky Chrudimky u tzv. brany Zeleznych hor. Zimni stadion. kryty plavecky bazén, koupalisté, zimni
stadion, sportovni halu, atleticko-fothalové stadiony, halu na stolni tenis a détské dopravni hriSté provozuji
Sportovni arealy mésta Chrudim s.r.o. Nejnavstévovangjsim zafizenim je kryty plavecky bazén.

T b

Bazén je v provozu skoro Ctvrt stoleti a za tu dobu
zaznamenal mnohé vylepSeni a renovace (napriklad
vyménu bazénové technologie a vzduchotechniky, instalaci
UV lamp a fadu dalSich ). Obavali jsme se, Ze v letech, kdy
se masivné budovali aquaparky a koupalisté v blizkém i
vzdalengjs$im okoli dojde k masivnimu odlivu navstévniko.
Castecné, ihned po otevieni téchto provozd, k nému doslo.
VSe se ale postupné vrétilo do normélu a to hlavné pro
aktivni cenovou politikou vedeni mésta podporovat viechny
druhy sportu.

Zakladni vstupné na bazén 48,-K¢, pro déti a seniory 38,-K¢ za hodinu. Zlevnéné 43,- resp. 33,-. KE. Na
koupalisti je celodenni vstupné 60,- resp, 45,-K¢, skupinové 25,- K¢ a déti do 115cm zdarma. Proto jsou vSechna
sportoviSté dostupna pro Sirokou verejnost a ceny za naSe sluzby konkurenceschopné. Od jeho otevieni dne
28.1.1993 ho pravidelné navitévuje kolem 100 000 plavct rocné.

Jak bazén vypadar

Kryty plavecky bazén je tvofen plaveckym bazénem 25 x
12,5 m, hloubka vody 1,2 — 1,6 m s celkovym objemem
vody 390m3 a détskym bazénem 9 x 6m, hloubkou vody
0,4 — 0,8m s 35m3 vody. Kazdy bazén ma vlastni Gpravnu
vody umisténé ve spolecné strojovné pro oba provozy.

Historie koupalisté

Koupalisté Chrudim patfi k velmi popularnim letnim atrakcim. K celkové rekonstrukci doslo v letech 1999 —
2000, kdy na misté venkovniho koupalisté vybudovaného v roce 1953, vzniklo v té dobé nadcasové, prvni
celonerezové koupalisté v Ceské republice. Jak je patrno z predchozich Gdajéi, letni koupalisté je v provozu
sedmnact let, ale na jeho stari to neni nijak znat. Je tfeba Fici, s odstupem casu, Ze vysSi investice za nerezové
bazény, byla v té dobé spravnou volbou.
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BAZEN CHRUDIM autor: Ludék Marousek

Letni koupalistée

Letni koupaliSté obsahuje velky bazén rozdéleny na rekreacni Cast o plose 437m2 s hloubkou 0,7 — 1,25m,
plaveckou 25m ¢ast s hloubkou vody 1,25 — 1,8 m a neplaveckou ¢ast s hloubkou vody 0,9 — 1,35 m a détsky
trojuroviiovy bazén s hloubkou vody podle bazénu od 0,05 - 0,35, strojni vybaveni cirkulace Gpravny vody a atrakci
a zazemi pro navstévniky ve. slune€nich travnatych a zpevnénych ploch. Celkova vodni plocha €ini 1185m2. Hlavni
vyhodou letniho koupalisté je moZnost temperance vody v chladnéj$im pocasi az na 28°C.

V letnich mésicich, kdy jsou oba provozy aktivni, je maximalni denni kapacita 2.700 navstévnikd. V té dobé jsou
k dispozici celoroéni tobogan,dvojita laminatova klouzacka, divoka voda, chrlice, vodni hfiby a vodni clona. Kromé
vodnich atrakei jsou k dispozici dvé hFisté na plazovy volejbal, détsky koutek s prolézackami a travnaté hristé na
malou kopanou. V letnich mésicich jsou k dispozici tfi ob&erstveni ,v zimé jedno v krytém plaveckém bazénu.

Propojeni bazénu akoupaliéé

Oba provozy tvori spolu jednotny celek, ktery je spole¢né Fizen jedinou obsluhou z centralniho velinu umisténého
v krytém plaveckém bazénu. Tam jsou také umistény technologie Gpravny vody obou provozl. V aredlu jsou
samostatné vodohospodarské systémy zahrnujici dva cirkulagni systémy krytych bazénd a jeden letniho koupalistg,
dale pak provoz AT stanice, prepravy zdrojové vody z vrtu a zafizeni pro vodni tobogan.

Personalni zabezpecen

Kryty bazén a letni koupalisté obsluhuji &tyfi strojnici na trvaly pracovni pomér a jeden strojnik na ptl Gvazku.
Spole¢né s funkei strojnika jeden z nich vykonava funkci vedouciho provozu. V letnim obdobi se na Gdrzbé zelené
letniho koupalisSté Gcastni zaméstnanci zimniho stadionu, ktery je v bezprostfedni blizkosti koupalisté. O poradek a
Cistotu, které jsou pro nas prioritni, se stara pét lazefiskych respektive pokladnich a pét zaméstnankyn na dohodu o
provedené praci. Jak je z toho patrno, u nékterych zaméstnancd doslo ke kumulaci funkci. Nezbytnou soucasti je i
ostraha bazén{ o kterou se nam stara i na letnim koupalisti Vodni zachranna sluzba se kterou mame podepsanou
smlouvu o spolupraci.
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BAZEN CHRUDIM

Nabidka sluzeb

Pro plavecky bazén Chrudim, ve Stredisku
plavecké vyuky, pracuji profesionalni plavecti
instruktofi, ktefi maji na starosti vyuku plavani
zékladnich a matefskych Skol a je mozné Gcastnit
se mnohych plaveckych kurzil. Velice oblibena je
vyuka plavani pro kojence a batolata, ale i pro
téhotné maminky a seniory. V této oblasti
spolupracujeme s ostatnimi méstskymi subjekty,
jako je odbor socialni péce apod. Plavecky bazén
vytvari zazemi, kromé kondi¢niho plavani, také
pro vykonnostni plavani organizované Domem déti
a mladeZe a Sportsteamem Chrudim z.s. Pravidelné
k ndm jezdi na soustfedéni triatlonisté z celé

republiky. Zajem o soustfedéni prameni ze strategické
polohy Chrudimi v centru Cech a blizkému okoli Zeleznych
hor, které jsou idealnim prostfedim pro zbyvajici sporty
tohoto trojboje.

Jako jeden z méala ma plavecky  bazén
Chrudim bezbariérovy pfistup, a proto se zde kazdoro¢né
kona Mistrovstvi Ceské republiky v plavani télesné
postizenych. Dohled nad plavci zajiStuji clenové Vodni
zachranné sluzby Chrudim, ktefi vychovavaji své cleny
taktéz v plaveckém bazénu v Chrudimi.

Co planujete?

Zacali jsme planovat nové wellness atrakce nejen pro saunu, ale i pro samotny bazén (instalace parni kabiny na
bazénu atd.) V téchto aktivitich pokracujeme i nadale a
kazdorogné chceme piijit s novou atrakci, ktera zvysi zajem Kontakt:
verejnosti. V této sezoné chceme rozsifit provoz o venkovni Ludék Marousek
ochlazovnu a saunu, knaiplv chodnik. V pfistim roce se
zaméfime na instalaci whirpoolu apod.

koupalisté a bazén Chrudim
V préihonech 503
VEtSina navstévnikl je tvorena pravidelnou klientelou, 537 03 Chrudim
ktera vyuziva rlizné sezénni a mnozstevni slevy kartového Email: info@sportovistechrudim.cz
pokladniho systému nejen v bazénu a na koupalisti, ale i na

jinych sportoviztich www.sportovistechrudim.cz

Tel.: 469 638 737
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PRESTAVUJEME CLENY APR

Wellness - celozivotni prace a zabava

V asociaci APR jsou ¢lenové zejména bazénafi. A to jak jednotlivci tak
organizace. Dalsi Clenové jsou z oblasti saunovani, zdravé vyzivy, fitnessu,
wellnessu. Jednim z €lend, ktefi se aktivné G¢astni nasich akci je Jirka Benek.
Je to zdravotnik, zachranar, plavEik, saunér a masér se znalosti mnoha druh
masaze. Wellness ho provazi cely zivot. Kdyz jsem ho pozadal o rozhovor,
odmitl mé. NasStésti si to pozdéji rozmyslel, domluvili jsme se a prijel za mnou
do Prahy.

Jak jsi se ke sportu a wellness dostal 2

Odmala jsem rad sportoval, tfi roky jsem zavodné plaval a mij trenér mé seznamil se zaklady masirovani. Pozdgji
jsem presSel na bojova uméni Shotokan a ¢inska bojové uméni. Zde jsem nalézal rovnovahu mezi télesnou a dusevni
z4tézi a ucil jsem se v klidu vyrovnavat s nastrahami sportu i bézného Zivota. Naucil jsem se, Ze kazdou zatéz by
mél vystfidat aktivni odpoGinek a od toho byl jen krdicek k wellnessu. Wellness se stal pro mé konickem na cely
Zivot. Zaujala mé knizka od Josefa Jonase KfiZzovatky Zivota. Chodil jsem na rlizné prednasky z oblasti vyzivy,
maseérstvi. Hluboky dojem na mé udélali kurzy zdravé vyzivy a spravné Zivotospravy Milana Dvoraka z Dobrusky a
prednéasky Zdenka Hajného v galerii Cesta k svétlu.

Kdyz jsem se stal zachranafem v Rychle zachranné sluzby, dostal jsem se i k Siroké v oblasti mediciny. Naucil
jsem se zvladat stres a zachovat si klidnou hlavu v naroénych situacich. Podafilo se absolvovat rozlicné masérské
kurzy a mam mnoho certifikatl. Klientim mohu nabidnout masaze sportovni, rekondiéni, bafikovou, lavovymi
kameny, havajskou lomi lomi, klasickou relaxaéni, medovou detoxikacni, breussovu, peelingovou a samoziejmé
vie doplnéno rliznymi zabaly.

Jak jsi se ke sportu a wellnessu dostal 2

Vyménil jsem pomérné hodné zaméstnavateld. Svou praci chci délat odpovédng, s
laskavym pristupem ke klientdm. O to vic mé mrzi, kdyZ mnozi spolupracovnici svoji
préci odbyvaji, je z nich citit nechut’ a lenost. Dostavam se s nimi do sporu a mnohdy jsem
to radéji feSil odchodem.

Ted' pracuji na Erlebachové boudé ve Sindlerové Mlyné. Splfiuje to i moje dalsf
predstavy — prace na horach. V nové zfizeném wellnessu mdm moznost vyuzit svoje
znalosti @ mohu majiteldm nabidnout radu k dal$imu rozvoji tohoto zazemi v hotelu.
pracuji 12 hodin denné, mam az 8 masazi a k tomu zabezpeCuji provoz a uklid ve
wellnessu. Do toho musi byt €lovék blazen, bohuzel se to promita do rodinného Zivota, ke
kterému jsem si zatim v Zivoté nenaSel cestu. Snazim se Zit v pohodé, Cerpat energii z
horské pfirody a hledat vnitfni svobodu.

Ve wellnessu maji zakaznici nabrat dusevni pohodu i télesny odpocinek a ja se snazim
jim v tomto co nejlépe pomoci. Méli by to délat jen zaniceni pracovnici. S odbornym
vzdélanim a ochotni vyhovét s Gsmévem prani klientd. PFal bych si byt zdravy, nebot to je
podminka pro moji praci. Nalézt trvalou pohodu v praci i v okolnich horach a snad i zacit
konec¢né i rodinny Zivot.
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SAUNOVE AKCE autor: Pavel Hofrichter

Zhodnoceni saunovych akci v roce 2016

Rok 2016 byl Gspésny rok. Takeé jsme zahdjili fadu projektd, na

Jednak jsme uspéli na mistrovstvi
svéta v Némecku, kde se poradal
svétovy Sampionéat Aufguss WM a
na3 saunér Jiri Zakovsky se stal

vyjezdech do  zahranitni  jsme
prezentovali Ceské saunové umeéni.
Podafilo se nadm uskuteCnit Fadu
eventl pod hlavikou SaunaFest na

vicemistrem svéta v obrovské
konkurenci  ctyficitky nejlepsich
saunovych mistri z kvalifikacnich

kol,  které probihali  napfic
Evropou.

cestach a také jsme proskolili na tficet
novych saunovych mistrli. Uspéch
mél jiz tradiéni Tyden saunovani, o
kterém informovala fada médii, méli
jsme rozhovory v Ceské Televizi nebo
na Primé.

Saunovani je zdravé celorocné. Za zéklad se povazuje
chodit do sauny nejpozdéji kazdy sedmy den. Takze
pravidelné saunovani je jednou tydné. Jarni mésice
nevyjimaje. Pravé na jafe je jiz Clovék zimou notné
vycerpany, dostavuje se znama jarni Ginava a také psychika
potfebuje podporu. A na to vSe tu je sauna. Sauna pomaha
pri relaxaci, je prevenci pro respiratni choroby a posiluje
imunitni systém. MUze byt také prevenci alergiim nebo
dokonce koznim problémtim. Zkréatka sauna je dar a tak si
saunu vychutnejte i v jarnich mésicich. Samozrejmé je
dllezité saunovat se spravné, tedy dat saunovani ¢as, umét
relaxovat a nezapominat na pitny rezim. Idealni také je,
pokud mé sauna venkovni prostory. Pak je saunovani
daleko pFijemnéjsi.

Jak je to s venkovnim saunovanim 2

Zajem o zdravé saunovani v naSich zemich roste. Samoziejmé nemame tolik pfiznivcl sauny jako tomu je
v severskych zemich, ale stale vice se o sauny zajimaji mladsi lidé a rodiny. Souvisi to s oblibou zdravého Zivotniho
stylu a potiebé relaxace. Sauna spliiuje oboji, blahodarng plisobi na nase zdravi i na psychiku. K saunovani patfi
pobyt na Cerstvém vzduchu a tak saunovani praveé v exteriérovych saunadch mohu jednoznacné doporucit.

Do mensich provozll a pro privatni saunovani je vhodna napi. IGLUSAUNA ze severu, z Estonska, sauna
s nddhernym designem, v prirodnim stylu. Tato sauna je vyrobena z vice nez 2500 ks rucné vyrobenych dfevénych
Sindeld nejvyssi kvality. Kupolova stfecha s kulatym tvarem zajistuje unikatni cirkulaci vzduchu a ohromny
saunovaci komfort. IGLUSAUNA pozvedne saunovani na zcela jinou troven. Saunu Ize vybavit kamny na elektrinu

nebo stéale oblibenéjSi moznosti - kamny na dfevo.
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SAUNOVE AKCE autor: Pavel Hofrichter

Aromaterapie v sauné

Aromaterapie v saundch je oblibena, pouzivaji se
jak chemické smési — syntetické viné, tak prirodni
éterické oleje. Néktera centra prechazeji ze syntetiky
na prirodni éterické oleje, nékde se oboji kombinuje,
nékde se pouzivaji vyhradné prirodni éterické oleje. |
kdyZ se v saunach stale pouziva hodné syntetickych
vlni, je vidét, Ze své misto si zde nasly i éterické
oleje a bude jisté zajimavé srovnat tyto Udaje.
PFinaSime vysledky vyzkumu z 11 saunovych centrer.

Co voni v sauné

63% sauny pouziva chemické smeésy i
éterickeé oleje @ pravidelng, kazdy den
@ pravideing, min. 3x tydné

27% saun pouziva vyhradné éterické oleje
@ pravidelng, 1x tydné

1 sauna pouZziva pouze chemické smési ) o ;
) @ jen specialni eventy, obcas
1 sauna pouziva také dalsi pomucky - ® e

bylinky, vykufovadla atd.

Proc jsou upiedinostnovany éterické oleje

Kvalita - jde o kvalitni pfirodni produkt )
@ pouzivame vyhradné EO, 100%

@ vetsinove pouzivani, nad 75%
) 50% a vice

@ 50% a meng

@ vibec EO nepouzivame

@ Ostatni

Zdravi — aromaterapie 100% prirodnich EO mé
pozitivni vliv na zdravi

Cena — jsou cenové vyhodnéjsi (pfi spravném
pouzitf)

18,2%

Vybér a rozmanitost vini

Kdo provadi saunové ceremonialy

Rozsifuje se aktivni komunikace se saunovymi centry a
samotnymi  saunéry. Také roste  poptivka  po
specializovanych aroma-workshopech a Skoleni saunovych
animator pro pouZivani aromaterapie ve wellness a
v saunovych prohfivarnach. Saunové ceremonialy jsou
mistem, kde se navstévnici mohou sezndmit s jednotlivymi
v(inémi a zpétné ovlivnit i aromaterapii ve svém arealu.
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SAUNOVE AKCE

Doporuceni pro saunové provozy

Ze své pozice bych rad saunovym provozim doporugil nékolik
oblasti, které je potreba rozvijet.

Orientujte se na prirodni produkty, samozrejmé éterické oleje, ale
dale bylinky, nebo hydrolaty. NepouZzivejte v prohfivarné chemické
esence, neni to zdravi prospésné a vlastné k tomu neni Zadny dévod.

Nabidnéte zazitkové saunovani i v malych provozech! Existuje
mnoho moZnosti — od relaxagnich ceremonialll, muzikoterapie pres
saunové maséze k bylinkam a beauty proceduram.

Usmévavy personal, ktery se musi neustale vzdélavat — novinek je hodné a je potfeba na né reagovat, doplfiovat
nové procedury vcetné téch saunovych a k tomu je nutné, aby je provadél personal, ktery je proskoleny. Maséra bez
masérské zkousky nebo proSkoleného na specialni procedury také ke klientovi nepustite. Stejné postupujte i
Vv saunovém provozu a méjte kvalifikovany a kvalitni personal!

Pozvanka na Saunafestt

Paty ro€nik mezinarodné uznavané saunové akce SaunaFest se letos, jiz
podruhé, uskutecni od 30. bfezna do 2. dubna v Aquapalace Praha, v
nejvétsim saunovém svété v CR. Sejdou se zde milovnici saunovani,
saunovych ceremonialll a saunového divadla z vice neZ deseti zemi
svéta. Bohaty program nabidne bghem tfi dnd na 80 ceremoniald
$pickovych saunérd.

Hlavnim programem SaunaFestu jsou soutéze Grand Prix Czech
Republic a Mistrovstvi CR v saunovych ceremonidlech. V obou
soutézich predvedou saunéfi zazitkovy saunovy ceremonial. Jde
prakticky o deseti az patnactiminutové divadlo v sauné, pfibéh
doprovéazeny hudbou a svételnymi efekty, pfi némz saunér poléva kameny na kamnech vodou s vonnou esenci a
nasledné rozhani horky vzduch pomoci rugnik(i po saung. V mezinarodni soutézi se Gesti saunéfi utkaji o prizen
poroty s témi nejlepsimi saunéry z rliznych koutd svéta. Provozovatelé saun a wellness resortll vidi v SaunaFestu
obrovskou inspiraci a moznost spatfit svétovou Spicku
v saunovych animacich na jednom misté. Ti nejlepsi Cesti Kontakt:

saunéri postoupi z narodni kvalifikace na svétovy Sampionat Saunovy,

AUFGUSS WM, ktery probéhne v zafi v Holandsku. Letos Pavel Hofrichter

poprvé postupuji dva soutézici ze soutéZe jednotlivcl a dva I?ain, S.1.0. ma
tymy. Stérboholska 6
102 00 Praha 10

"Smyslem SaunaFestu neni jen samotna soutéz. Chceme
navitévniky upozornit na ddlezitost pravidelného
saunovani, které ma pfiznivy dopad na zdravy Zivotni styl,” ~ WWw. SaunovyMag.cz
fika Saunovy mag Pavel Hofrichter. Tel.: 603 840 883

Email: hofrichter@rain.cz
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REZERVACNI SYSTEMY autor: Martin Stanovsky

Rezervace pod kontrolou

Ziskani a udrzeni zakaznika je jednim z trvale diskutovanych
problém( na seminafich APR. Trendem moderni doby jsou
rezervacni systémy

Sami si udélejte predstavu, kolik Gasu stale travite nad |
papirovou knihou s objednavkami, kolikrét jste zjiStovali, jestli
je dana rezervace platnd nebo jestli ji zakaznik nahodou
telefonicky nestornoval. Zkuste se zamyslet a Fict si, jestli vite,
na kolik procent jste vyuZzili své provozni kapacity, jakou mate
rezervu v terminech nebo jaky byl provoz ve stejném mésici
minulého roku. Rostete, stagnujete nebo je V&S provoz pod
svymi moznostmi?

Dne3ni rezervacni systémy predstavuji silny a efektivni nastroj pro Fizeni nejriiznéjich provozl, od wellness
center, sportovist, salond, pies poradani kulturnich a spoleGenskych akci az po individualni fizeni malych kancelafi,
poraden a dalSich. Poskytuji moznost on-line rezervaci pfes webové stranky nebo s vyuzitim mobilnich aplikaci
s ohledem na minimalni néklady potfebné pro jejich provoz. Trendem jsou systémy, které pracuji v ,,cloudu®, diky
¢emuz se jiz nestarate o technickou stranku provozu. Sta¢i Vam tedy jen zafizeni s pfipojenim na internet.
Neopomenutelnou vyhodou je fakt, Ze systémy mohou rlst s Vasim podnikanim a nejsou zavislé na poctu
provozoven, zaméstnancti nebo klientd. Zakladaji si pfedevsim na jednoduchosti s predpokladem, Ze uZivatelem
systému je normalni €lovék se zakladnimi technickymi dovednostmi. Poskytuji jednoduchg, intuitivni a prehledné
prostredi, které praci Setfi a nepfidava.

Systém Reenio

Jednim z modernich feSeni je systém reenio,
diky kterému ziskate nejen prehled nad provozem,
ale usetfite také spoustu €asu diky automatickému
zpracovani objednavek. Je to nastroj, ktery Vam
pomize sledovat vytizeni Vasich zaméstnancli
nebo zafizeni (whirlpool, sauny, masérny, ...).
Budete moci efektivnéji komunikovat se
zakazniky a spravovat jejich rezervace.

Systém automaticky vytvori stranku pro Vase
zakazniky, pfes kterou si budou moci rezervovat
Vase sluzby. Pokud jiz mate sv{j web, tak ho
mlzete  propojit se  systémem  reenio
prostfednictvim rezervacniho tlacitka. Pokrocilou
moznosti je pIna integrace rezervacniho systému
do Vasi internetové stranky.
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REZERVACNI SYSTEMY

Vghody pro zakaznika

Samoziejmosti  rezervatnich systémd jsou notifikace
zékaznikdim, které je upozorni na blizici se termin rezervace i
na jakékoliv zmény spojené s rezervacemi nebo poskytovanou
sluzbou. Ke kazdému zékaznikovi umozriuji vést jeho historii,
ktera je klicova pro podporu naslednych marketingovych
aktivit, individualnich nabidek ¢i rozesilani newsletterd.

Systém reenio je on-line rezervacni nastroj postaveny na

nejnovéjsich technologiich spole¢nosti Microsoft a vyuziva
cloudové feseni Microsoft Azure.

Hlavni vghody on-line rezervacniho systému

Cas: Wtvéreni termind a sprava rezervaci umozni pohodIné naplanovat poskytovani Vaich sluzeb a rozvrhnout
sily v delSim ¢asovém horizontu s ohledem na Vase zdroje. Zverejnéné terminy jsou ihned viditelné pro Vase
zakazniky, ktefi se mohou zagit sami rezervovat prostfednictvim webovych stranek. Uspora &asu je tedy na obou
stranach a Vy mate jednoduchy néstroj k fizeni svého podnikani.

Kontakt se zakaznikem: Systém nabizi pfehlednou spravu zakaznik, umozriujici komunikaci na zakladé e-maild
nebo zasilanych SMS zprav. Napfiklad upozornéni na provedenou rezervaci, zmény rezervace €i storna tak probiha
automaticky.

Vzdy aktualni: Rezervaéni systém reenio poskytuje komfortni praci v modernim responzivni prostfedi bez ohledu
na to, na jakém zafizeni pracujete. Systém prdbézné aktualizujeme a rozsifujeme na zékladé pozadavkd klientd a

aktualnich trendd. Aktualizace Vs nic nestoji a Viy budete mit do budoucna vzdy nejnovéjsi verzi.

Jeden krok ke spusténil

Systém reenio je poskytovan formou sluzby v podobé predplacenych balickl. zakladni baligek nabizi
rezervacni systém zdarma na neomezené dlouhou dobu s plnohodnotnou funkénosti. Balicky Ize zakoupit na

rlizna Gasova obdobi pfimo v systému. W33 bali¢ky zpristupni pokrogilé funkce rezervagniho systému.

Staci pouze navstivit stranky systému na adrese www.reenio.cz a pripravit si par minut .
volného Casu k provedeni registrace. Béhem nékolika malo
okamzik{ VVam systém zprovoznime a na uvedené kontaktni Kontakt: reen |°
Udaje zaSleme pristupové kody a Gvodni informace. Radi
Vam s timto krokem pom(Zeme, popfipadd mizete ~ GARVIS Solution s.r.o.
postupovat dle video tutorialu na webu www.reenio.cz Technologicka 376/5
Ostrava - Pustkovec, 708 00

On-line rezervacni systém urcité nevyresi vSechny ’ -
Email: helpdesk@reenio.cz

peripetie dneSniho podnikani. Jisté je to ale nastroj, ktery

podnikani usnadni a zpFijemni. Clenové APR ziskaji ~ Www.reenio.cz
promokdd k aktivaci business balicku na mésic zdarma . Tel.: 721 451 330
str. 16

Sekretariat: Nad Sutkou 4I€, Praha 8, email: apr@seznam.cz, http://www.aprcz.cz, tel.: 284021911
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SUPER RYCHLY VYSOUSEC VLASU PROGRESS ARTH210 N
Jedné se o jeden z nejvykonnéjsich vysouseéi vlasl na trhu. Je ideédini do provozii s velkym zatizenim h
- bazény, aquaparky, wellness centra, velké umyvarny apod. Proud vzduchu vychéazi ze 4 trysek a proudi rychlosti
58 I/s. Vysousec je opatien optoelektronickym senzorem pro bezdotykovou aktivaci. Automaticky se vypina po 150

sekundéch. Uzivatelm pfindsi maximalni hygienu, komfort a Gsporu ¢asu. Moderni design dobfe zapadé do architektonickych
navrh@ vybaveni provozd.

Antivandal systém je oproti konkuren¢nim vysousec¢dm velkou vyhodou. PIast je z ocelového plechu s pradkovym néstfikem
a susici prohluber z makrolonu - barevny odstin perlové Sedéd (RAL 9022) a perlova encidnové modré (RAL 5025).

DRZAK PRO NASTAVENI VVSKY PROGRESS ARTH101

Tento vy$kové nastavitelny drzak je urcen pro vysou$ec vlasdi ARTH210.

Vysousec Ize tak diky tomuto drzdku polohovat v rozmezi 60 cm. Je opatien
spirdlovou pruzinou s konstatnf silou, vodici lista je z eloxovaného speciélniho
hliniku s celoplosné prilepenym kfistalovym zrcadlem tl. 4 mm.
Kabely jsou uloZeny ve skrytém vedeni, coz snizuje nebezpeci vandalismu.
Barevnéa kombinace encidnovad modrd/stfibrna.
l 1
L |

Vyhody:

-

@) Maximalni komfort a hygiena
-/

%
*} Bezdotykovy provoz
S

~
ANIL)» Antivandal systém
N

T
Ty g -
% ) Uspora ¢asu Zrcadlo
=N\
Rychlost vysousSeni
QJP Ry vy
-

PH) Efektni kFistalové zrcadlo
.

Specifikace:
Pripojovaci napéti: 230 V
VYSOUSEL ;gé?oegyr%iigégs 8n0a xst2é6n0u .
PROGRESS ARTH210 Véha:4,9kg
AKEni cena: 21780 KE [ 18 000 K& bez DPH ] Prikon celkovy: 1300 W
o Hlu¢nost: 70 dB
DRZAK Proud vzduchu: 58 I/s
PROGRESS ARTH101 Stupen ochrany IPX: IPX3

AkeEni cena: 10 164 KE [ 8400 Ki bez DPH | Drzék: Vyska: 1200 mm

AKCNI CENA SETU: 29 700 K& [bezopH)

Pivodni cena: 33-800 K& bez DPH

SLEVA 10%

pro €leny APR

rAawel Tel.: +420 774 707 285 = E-mail: wagner@weltservis.cz = www.weltservis.cz
\QSEI“VISW Welt Servis spol s r.o0., Trebovicka 5046 / 59, 722 00 Ostrava - Trebovice, Cesk4 republika.



TRYSKOVY VYSOUSEC
JET DRYER® ORBIT Jet 5
pryé

Revoluéni technologie suseni rukou
Novy tryskovy vysouse¢ Jet Dryer® ORBIT vas prekvapi Q <o

inovativnim ergonomickym kruhovym designem. Ruce se do
vysousece vkladaji zepredu, takze se nemusite sklanét. Pouziti
je pohodlné iz invalidniho voziku, Jet Dryer® ORBIT

jeidealnido bezbariérovych toalet.

Trysky po obvodu kruhové susici zony vytvareji tornado efekt, ktery ususi
vase ruce do 10 vtefin. Pro maximalné hygienicky provoz je det Dryer® |
ORBIT vybaven HEPAfiltrem a jeho provoz je bezkontaktni. Voda strhnuta
proudem vzduchu je zachytavana na specialni absorpcni keramiku v zadni
Casti pristroje, pfi béZzném provozu neni nutné vylévat odkapovou nadobku.

Pro pripady vétsiho vytizeni je Jet Dryer” ORBIT, stejné jako ostatni ,
vysousece z fady Jet Dryer”? vybaven systtmem DRY FLOOR, vase =
podlaha tak bude sucha za vSech okolnosti.

Vyhody vysousece Orbit @ SNy,

Tornado efekt suseni

O Jedinecny kruhovy design

Absorpcni kamen

—
—

Proud vzduchu az 125 m/s

(l_;\ Vhodny pro hendikepované

10s Vysu§|' ruce do 10 sekund 8 trysek HEPA filtr  Absorpéni kdamen

A1 ]

% Dvojité filtrace vzduchovym filtrem a HEPA filtrem

I Iy
[ \
Barevné varianty U
bila

stifbrna

618 mm

CENA 15999 K¢ S [e L]

[13 222 K& bez DPH ] — 218 mm — [— 1B5mm —p|

faWEIt | Tel.: +420 774707 285 = E-mail: wagner@weltservis.cz = www.weltservis.cz
wiservis. WELT SERVIS spol. s r.0., Trebovicka 5046 / 59, 722 00 Ostrava - Trebovice, Ceska republika.



Aktivity APR 20I17/1

Sjednané slevy ¢lendm APR

BASSAU CZ

7% sleva na cely sortiment: vonné esence do parni lazné a sauny, peelingova stl, Darkovska sdll,..

Kontakt: e-mail: j.sznapka@seznam.cz, www.hassau.cz

o\ N ] Sy

Projektové prace technologii bazén( a wellness od studii pres vsechny stupné dokumentace pri rekonstrukcich a
vystavbé novych areél(l, sleva 5 % na projektové prace a zpracovani provoznich Fadl pro bazény a sauny,
zpracovani ekonomickych vyhodnoceni provoznich nakiadi. Od roku 2012 provadime i kazdorogni povinné
kontroly skluzavek a tobogant v souladu s novelou normy pro skluzavky — pro ¢leny APR se zajimavymi
cenikovymi slevami. Kontroly provadime i u nové uvadénych skluzavek a tobogan do provozu.

Kontalt: tel.: 284 021 911, fax: 284 021 919, e-mail: projekce @bazeny-wellness.cz, www.bazeny-wellness.cz

| Maska - fFna Smidovgl U W

Masérské a kadernické sluzby. Ucesy pro bézny den i pro slavnostni prileZitosti, viasové poradenstyi.
Rolfterapie, masaze klasické, bankovani, medové maséaze, masaze hlavy. - Sleva 10 % na masérské sluzby.

Kontaldt: mob.: 604 260 131, e-mail: irena.maska@seznam.cz, Www.mas-ka.cz

b3 el Bl
Odbavovaci turniketove a vstupenkové systémy — sleva 3 %

Kontakt: tel., fax:. 495 212 004 , e-mail: info@nessy.cz, www.nessy.cz

BTN 1 e

Kurzy, $koleni, rekvalifikace — sleva 10 % kurzovného.

Kontakt: tel.: 281 932 013, e-mail: donevova@palestra.cz, www.palestra.cz

Dovoz a servis produktll ze sanitarniho sektoru, mj. tryskové, bezdotykové vysousece rukou — sleva 10-15%

Kontakt: tel. 774 707 285, email: wagner@wveltservis.cz , www.weltservis.cz

Séfredaktor: PaedDr Michal Effmert, foto archiv APR, graficka Gprava: Ing. Martina Kfenkova, Bc. Bohumila Laudatové
Fotografie: archiv bazénu Chrudim, archiv Jifi Benek, Gvodni fotografie - Rentosauna.cz

Zpravodaj APR vydava Asociace pracovnikd v regeneraci pro Eleny APR a pro zajemce o obor regenerace a wellness. Zpravodaj je
zpracovan v open-source DTP programu Scribus, www.scribus.cz. Kopirovani a nasledné Sifeni je povoleno. Neprodejné!  © APR

Sekretariat: Nad Sutkou 4I€, Praha 8, email: apr@seznam.cz, http://www.aprcz.cz, tel. 284021911




Ni
Q}cp\l kok

%N;s!*

&} ZPRAVODAJ APR

20I17/1

Predstavujeme cleny

Saunové akce

Rezervacni systémy






